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Queridas Familias:

Desde la ESCUELA de FAMILIAS del Colegio "San Agustin" que realizamos el
DEPARTAMENTO DE ORIENTACION en colaboracién con la APA, queremos ponernos en
contacto con vosotros, para informaros que en el presente curso se va a desarrollar un
taller de “Afectividad y Sexualidad” a los alumnos de 12 E.S.O. los dias del 13 al 20 de
enero impartido por la Fundacion Desarrollo y Persona (Universidad Francisco de Vitoria).

Con este encuentro queremos facilitar vuestra labor como padres a la hora de abordar el
tema de "Como hablar de sexualidad a los hijos". Por eso, os queremos ofrecer la

oportunidad de participar en esta jornada formativa del lunes 13 de enero a las

18:00 horas, en la que se hablard de la educacién en tres aspectos: Los afectos, La
sexualidad y El amor.

Cada vez es mas necesario hablar de sexualidad desde casa con la misma naturalidad con
la que hablamos de los demads aspectos de la vida. Aclarar conceptos, perder el miedo vy la
verglienza, quitar mitos y falsas creencias, son algunas de las cuestiones a matizar si
queremos ser eficaces y respetuosos, adecudandonos a cada una de las etapas por las que
pasan nuestros hijos, especialmente en la adolescencia. Es importante llevar a cabo esta
responsabilidad para no dejarla en manos de otros.

Consideramos muy importante que asistdis a esta escuela de padres, os indicaran cdmo
debéis completar una parte del cuadernillo, que os adjuntamos, con vuestros hijos, ellos
necesitan tener este material impreso para el 13 de enero pero podéis completarlo a lo
largo de esa semana.

Para hacer la reserva de asistencia a la jornada formativa del lunes 14 de enero a

las 18:00 h, debéis inscribiros en este enlace para realizar la reserva de sala.

https://bit.ly/Afectividad2425

Un cordial saludo

Marisa Puente
Departamento de Orientacion
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